
 

Les parcours proposés sur le site 

de La Chambre 
 

ÉVEIL ARTISTIQUE  

Sensibilisation à la musique et à la danse pendant 1 année  

A partir de 5 ans (GS de maternelle)  

Cours collectif : 45 min  

  

PARCOURS DECOUVERTE  

Découverte de la musique (près de 20 instruments différents1), du chant, 

de la danse et du théâtre 

Durée :  1 année à partir de 6 ans (CP) 

 Cours collectif : 45 mn  

  

CURSUS MUSICAL  
CYCLE 1 INITIATION 

Cycle d’une durée de 3 à 5 ans (en fonction du rythme de l’élève) avec un 

examen final en fin de 4ème année, pour passer en Cycle 2. 

Contenu : formation musicale, pratique collective2 et cours individuel ou à 2 ou 3 pour l’instrument,  

Environ 2h30 de cours par semaine 3  

  

CYCLE 2 APPROFONDISSEMENT 

Obligatoirement après 4 année et l’obtention du « fin de cycle 1 ».  

Cycle d’une durée de 3 à 5 ans (en fonction du rythme de l’élève) avec un examen 

final pour passer en Cycle 3 : le BEM4.  

Contenu : formation musicale, pratique collective et cours individuel ou à plusieurs d’instrument, 

Environ 2h30 de cours par semaine (3)  

                                                             
1 Accordéon, alto, basson, batterie, clarinette, claviers, cor, flûte traversière, guitare, guitare basse, hautbois, percussions, 

piano, saxophone, trombone, trompette, tuba, violon, violoncelle. 
2 Formation musicale et pratique collective sont parfois regroupées en un seul cours  
3 Regroupement des cours possible sous réserve du planning et de la disponibilité des enseignants  

  

CYCLE 3 AUTONOMIE  

Cycle d’une durée de 1 à 3 ans (en fonction du rythme de l’élève) qui se 

conclut par l’obtention d’un Certificat d’études musicales  

Contenu : formation musicale, pratique collective et cours individuel 

d’instrument,           

Environ 2h30 de cours par semaine (3)  

 

 

 

HORS CYCLE  

Jeune et adulte souhaitant commencer ou approfondir un apprentissage musical sans passer 

d’examen en fin d’année.  

Contenu : formation musicale si besoin, pratique collective et cours individuel ou à plusieurs 

d’instrument. 

  

PRATIQUE COLLECTIVE SEULE  

Réservé aux élèves (jeunes et adultes) désirant pratiquer leur instrument en orchestre ou groupe de 

musique sans suivre ni cours d’instrument, ni formation musicale.  

Durée environ : 1H30 

  

PRATIQUE INSTRUMENTALE SEULE  

Réservé aux élèves (jeune et adulte) désirant pratiquer leur instrument uniquement en cours particulier 

avec un professeur.  

Durée : 30 minutes par semaine ou 30 minutes par quinzaine.  

  

PRATIQUE COLLECTIVE  

Dès le cycle 1, les élèves peuvent intégrer un chœur et /ou jouer dans un ensemble instrumental 

(cordes, clarinettes, cuivres…), participer à un groupe musiques actuelles amplifiées ou à des 

ateliers (improvisation, chanson, techniques du son et de la scène, CMAO5) et /ou rejoindre un 

orchestre composé de toutes les familles d’instruments (cadet ou junior selon leur niveau, ou 

symphonique à partir du cycle 2).  

  

PRATIQUE MUSICALE EN AMATEUR  

Dès le début du cycle 2, les élèves peuvent chanter dans une chorale associative et / ou jouer dans 

un orchestre associatif (liste complète à découvrir à l’adresse : 

4 Brevet d’Etudes Musicales organisé par le Département de la Savoie et reconnu au niveau national  
5 Atelier Création Musicale Assistée par Ordinateur (CMAO) aussi accessible sans aucune connaissance musicale  
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http://www.maurienne.fr/fr/il4-agendaculturel,prestataires.aspx?C=37510) et ainsi 

bénéficier d’un tarif bonifié lors de leur inscription à l’EEA Maurienne.  

 

 

 

 

CURSUS DANSE CONTEMPORAINE 

 COURS de danse contemporaine INITIATION  

Enfant/ado à partir de 7 ans  

Durée :1h par semaine 

Adulte 

Durée : 1h par semaine 

 

CURSUS DANSE FLAMENCO 

COURS de danse Flamenco EVEIL, cycle d’une durée de 2 à 3 ans 

Enfant à partir de 3 ans 

Durée :1h par semaine 

COURS de danse Flamenco DECOUVERTE, cycle d’une durée de 1 à 2 ans 

Enfant à partir de 6 ans 

Durée :1h par semaine 

COURS de danse Flamenco INITIATION, cycle d’une durée de 2 à 3 ans 

Enfant à partir de 8 ans 

Durée :1h par semaine 

COURS de danse Flamenco PERFECTIONNEMENT, cycle d’une durée de 2 à 3 ans 

Enfant à partir de 11ans 

Durée :1h par semaine 

COURS de danse Flamenco Adultes DEBUTANTS ET PERFECTIONNES, 

 Cycle sans durée 

Durée :1h30 par semaine 

 

CURSUS ART DRAMATIQUE 

COURS de Théâtre INITIATION  

Enfant/ados à partir de 8 ans  

Durée :1h30 par semaine 

COURS de Théâtre PERFECTIONNEMENT 

Après 4 ans d’initiation 

Durée :1h30 par semaine 

COURS de Théâtre Adulte tous niveaux 

Durée :1h30 par semaine ou sous forme de stage de 6 heures par mois le samedi.  
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