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Disciplines Individuelles : 

 

Cours d’instruments 

  

Les Cuivres : Trompette, Trombone, Cor et Tuba 

Les Bois : Flûte traversière, Saxophone, Clarinette, Hautbois et Basson 

La Voix : Technique vocale de Chant Lyrique et de Chant Variété 

Les cordes : Violon, Violoncelle et Alto 

Les instruments Polyphoniques : Piano, Guitare "acoustique et amplifiée" et 

Accordéon 

Les Percussions : Batterie-Percussions 

 

Disciplines Collectives : 

 

Eveil musical 

 

Classe d’éveil pour les 4 à 5 ans d’une durée de 45 mn, à la découverte des 

rythmes et des sons, du chant et des instruments, à la découverte des sens. 



 

Parcours découverte  

 

Ce parcours musical s’adresse aux enfants de 6 à 8 ans et propose une initiation 

ludique et progressive aux instruments, au chant et à la pratique collective. 

Pendant deux ou trois séances de trente minutes, chaque petit groupe d’un à deux 

élèves découvre un instrument fourni par l’école. Par la suite, un cours collectif 

d’une heure permet d’approfondir cette première expérience. Le dispositif se 

termine aux vacances de Pâques, moment où les enfants choisissent un instrument 

et commencent leur apprentissage avec le professeur concerné. 

 

 

 

Un atelier d’improvisation  

 

Chaque semaine un cours collectif est proposé aux élèves intéressés pour se 

familiariser à l’improvisation et aborder la musique autrement. L’objectif est de 

développer la créativité chez l’élève. Une production est programmée en fin 

d’année. 

 

 

Un atelier chant collectif variété 

 

D’une durée variable en fonction du nombre d'élèves, l’atelier "chanson" démarre 

par un échauffement vocal collectif (placement de la voix, mise en place de la 

colonne d'air, autres...) Suit un travail individuel, sur une chanson de leur choix, 

pour ceux qui le désirent (justesse, compréhension, interprétation…). Au cours de 

l'année, des chansons polyphoniques se mettent en place. Répertoire abordé autour 

de la variété internationale. 

 

Un atelier chant collectif lyrique 

 



L’élève bénéficie de la possibilité de travailler avec un pianiste accompagnateur en 

collectif pour approfondir son interprétation et mettre en valeur son travail vocal. 

Cette collaboration permet de compléter et d’enrichir son apprentissage, tout en 

rendant l’expérience plus agréable. 

 

Un orchestre Cadet (vents et percussions) 

 

Cet orchestre est destiné aux élèves de deuxième et troisième année d’instrument. 

Il fonctionne chaque semaine à raison d’une heure hebdomadaire, tous les lundis 

de 17h45 à 18h45. Cet orchestre est encadré par un ou deux professeurs de 

l’établissement. 

 

Un orchestre junior (vents et percussions) 

 

Pour les élèves de quatrième et cinquième année d’instrument, cet orchestre, 

encadré par le ou les professeurs qui encadrent l’orchestre cadet, se déroule chaque 

lundi de 18h45 à 20h15. Il permet aux élèves de renforcer leur pratique tout en 

créant un lien avec le milieu amateur, notamment avec les orchestres d’harmonie 

des Lyres Mauriennaise et Grégorienne.  

 

Un groupe de rock Adolescent   

 

Une séance toutes les semaines d'une durée de 1 h pendant environ 3 ans. 

L’objectif est la promotion de la musique dite « actuelle », de permettre le travail 

en groupe et de donner du plaisir et de l’autonomie aux élèves. Les "ados" de 

l’atelier "chanson" sont aussi intégrés à ce travail en cours d’année pour une 

interprétation des morceaux chantés. 

 

Un groupe de rock Adulte  

 

Une séance toutes les semaines d'une durée de 1 h 30 pendant environ 3 ans. 



Le rôle du professeur est de conduire les élèves vers une autonomie complète en 

leur apportant les éléments utiles (méthode d’apprentissage, équilibre des sons, 

utilisation d’une sono. Le programme est choisi par le collectif.  

 

 

 

Un orchestre d’Harmonie 

 

Cet orchestre, sous statut associatif, est proposé aux enfants, aux adultes de l’EEA 

ainsi qu’aux extérieurs au canton. Composé de 70 musiciens il contribue au 

développement de la musique sur la commune de Saint-Jean-de-Maurienne et 

ses environs et permet l’accès à la pratique musicale amateur au plus grand 

nombre. Adhérente à la fédération musicale de Savoie, cette association défend 

l’identité et la spécificité du patrimoine populaire de notre territoire. Toute l’année 

il se produit lors de concerts en salle, dans des lieux de vie sociale, anime les 

festivités extérieures, répond à la demande d’autres municipalités ou associations 

pour des évènements particuliers. Son répertoire est des plus variés, jouant de la 

musique originale pour orchestre d'harmonie tout en explorant des œuvres plus 

modernes, des musiques de films, du jazz et bien d'autres univers sonores. 

 

Un Orchestre symphonique 

 

L’orchestre symphonique est né en janvier 2001 d’un désir fort des élèves cordes 

d’aborder un répertoire nouveau. Ce projet de quelques mois à l’origine est devenu 

durant toutes ces années une belle aventure humaine qui rassemble environ 70 

musiciens. L’EEA Maurienne propose cette pratique collective aux élèves à partir 

du second cycle. Son objectif est la promotion et le développement de tous les 

instruments cordes, vents et percussions dispensés au sein de l'EEA Maurienne. 

Son répertoire est des plus variés, naviguant entre la musique classique et la 

musique romantique tout en explorant des œuvres plus modernes, des musiques 

de films et bien d'autres univers sonores. 
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